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平成 26 年度第 4回肝臓病教室 

▲脂肪肝 ～本当はこわい脂肪肝 

・・・・消化器内科 塩谷 淳 

▲ウォーキングからはじめよう！ 

・・・肝炎相談員（看護師） 松本 綾奈 

▲日本食で NASH（脂肪肝）を治そう 

・・・管理栄養士 大井 彰子 

 

 

 

日時：平成 26 年 11 月 5 日（水）14:00～ 

場所：滋賀医科大学医学部附属病院３階 第３会議室 

 対象：肝臓疾患の患者さんおよびその家族 

申込：お電話で申込ください（℡077-548-2744） 

当院の 11 番窓口(患者支援センター)でも受付しています 

当院の肝臓病教室では、肝臓に関するテーマを繰り返して講義する形をとって

います。今回は、最近クローズアップされることの多い脂肪肝がテーマです。 

診察時に聞き忘れたことや、もっと知っておきたいこと等、少しずつ知識を増

やすために参加しませんか？同じ疾患を持つ患者さん同士の交流の場として

も有効です。お気軽に参加ください。 

℡：０７７－５４８－２７４４ 

（月～金） 9:00～17:00 


